Semaine du 16 AU
20 FEVRIER

Semaine du 23 AU
27 FEVRIER

LUNDI

Menu Américain

Salade coleslaw
Hamburger de beeuf et son
résti de pdt (1,7)

Salade verte

Mimolette portion (7)
Brownies (1,7)

REPAS VEGETARIEN

Salade de Surimi et
crevettes ® (10)

Risotto de potimarron (3,7)
Vache quirit (7)

Kiwi Gold

Avocat thon mayonnaise
(10, 3)

Emincés de boeuf® sauce
tomate (1,7,9)

Emincé végé sauce tomate (
Spsv)

Poélée de léegumes

Gouda portion (7)

Liégeois vanille (7)

Saucisson a l'ail (3,10)
Terrine de poisson (spsv)
Pennes au Poulet® (1,7)
Penne sauce fromages(1,7)
(spsv)

St Paulin portion (7)
Poire ™

Tous les repas sont majoritairement faits maison avec des produits frais, bio et/ou locaux, de qualité qui
s'inscrivent dans une démarche de saisonnalité et de développement durable.

Pour tout renseignement, prendre contact avec Mme Auer Delphine, Directrice de la restauration par

mail : restauration@smgt.fr

-Menu sous réserve de modifications pour impératifs techniques-

SYNDICAT MIXTE DU
GRAND TOULOIS

Cuisine Centrale
Rue Louis Majorelle

54200 TOUL

LLSH

*1° agrément : 54528008

MERCREDI
REPAS VEGETARIEN

Carottes rapées vinaigrette
(10)
Couscous Végé (1)

Kiri Bio® ( 7)
Banane
Soupe de légumes (7)

Curry de cabillaud (1,7)
Carottes persillés

Yaourt noix de coco® (7)
Quatre quarts maison(1,3,7)

“ Produits Lorrains

@ Pproduits Bio Lorrains

@ Produits Grand Est

JEUDI

Rosette

Blanquette de Volaille® (1,7)
Quenelle béchamel (spsv)
Riz

Tomme Noire portion (7)
Mousse au Chocolat maison (
3,7)

Menu CARNAVAL

Salade mais carotte et dés de
mimolette (3, 7)

Paélla maison (1,7)

Paélla poisson (1,4,2) (spsv)
Babybel Bio (7)

Beignet de carnaval (1, 3,5)

VENDREDI

Salade de taboulé (1,10)
Poélé de saumon Brocolis
(1,7)

Emmental portion (7)
Yaourt myrtille (7)®

Feuilleté aux fromages
maison(1,3,7)

Emincés de porc sauce
champignons (1,7,9)%
Emince vege sauce
champignons ( ( spsv)
Haricots beurre /pdt
Edam Portion (7)
Fromage blanc fruits (7)

1- Gluten/ 2 — Crustacés/ 3- (Eufs / - 4 Poissons/ - 5 Arachides/ -
6- Soja /- 7 Lait/ - 8 Fruits a coques/ - 9 Céleri / 10 — Moutarde/ -
11 Graines sésame/ 12 — Anhydride/ 13- Lupin/ - 14 Mollusques




